UNSER BIO-SORTIMENT
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alle Mehl- und Getreidesorten | Pseudogetreide (Amaranth, Hirse gepoppt, .'... ..‘. )
Quinoa, Buchweizen, Goldhirse, Couscous, Chiasamen, Leinsamen) | Reis | Kdse 0...‘. o0 ... ° .....

(Emmentaler) | Musli | diverse Tees | Fruchtjoghurt, Naturjoghurt, Landle Butter | Gewlirze (Ore-
gano, Thymian, Lorbeer, Wacholder, Majoran, Zimt gemahlen, Backmalz) | Hilsenfriichte (Mais,
Kichererbsen, Kidneybohnen, Linsen) | Trockenfriichte (Datteln, Aprikosen, Pflaumen) | SGBungs-

LAMM

Hotel - Restaurant - Café

mittel (Agavendicksaft, Ahornsirup) | Ole (Kokos, Raps, Sonnenblumen, Sesam) | Apfelessig |
Nudeln (Spaghetti, Makkaroni) | diverse Safte | Bier | Wein (Rot- und WeiBwein).

BIO-SAFTE Seeziingle-Biolimonade BIO-EIER Martinshof Buch | Vollei, Sennhof BIO-
RINDFLEISCH nach Verfligbarkeit Bio-Bauer Wolfgang Jager, Bregenz | Bio-Bauer
Norbert Sieber, Fluh BIO-MEHLE Frauenlob Muhle, Plainfeld BIO-ESSIGE Polzer
BIO-KARTOFFEL nach Verfligbarkeit Bio-Bauer Wolfgang Jager, Bregenz BIO-MUS-
LI Vervalis Tirol BIO-TEE Teekanne BIO-BIER Fidelio Bio, Brauerei Harle, Klosterbier
Mehrerau BIO-WEIN Weingut Auer, Tattendorf, Winzervereinigung Hagnau und

Reichenau, Weingut Haug, Weingut "Graf von Zu Bodman*

UNSERE REGIONALEN PRODUKTE

EIER Sennhof, Rankweil FLEISCH Landle-Metzgerei Dir, Hohenweiler | Metzger

Moosmann, Bersbuch KARTOFFEL Andreas Kalb, Lauterach | FruchtExpress HEIMI-

SCHES OBST, GEMUSE UND SALATE Bodenseeregion und Osterreich | FruchtEx-

press | Andreas Kalb, Lauterach MARMELADEN UND HONIG Tiroler Frichtekiche,

Osttirol VORARLBERGER KASE Kase Moosbrugger, Mader | Genussregion "Bregen-

zerwélder Berg- und Alpkése“ MILCH UND MILCHPRODUKTE Osterreichische Land-

wirtschaft mit AMA Gultesiegel STEIRISCHER KREN Genussregion "Steirischer Kren SNAC KS
g.9.A“ HUHN Huhner.Gut Keiler, Hochst

14.00 - 18.00 UHR

UNSERE REGIONALEN PRODUKTE

EIER Sennhof, Rankweil FLEISCH Landle-Metzgerei Diir, Hohenweiler | Metzger Moos-

mann, Bersbuch KARTOFFEL Georg Fink, Lauterach | FruchtExpress

HEIMISCHES OBST, GEMUSE UND SALATE Bodenseeregion und Osterreich | Fruch-
tExpress | Andreas Kalb, Lauterach MARMELADEN UND HONIG Tiroler Friichtekiche,

Osttirol VORARLBERGER KASE Kéase Moosbrugger, Mader | Genussregion ,Bregenzer-
waélder Berg- und Alpkase“ MILCH UND MILCHPRODUKTE Osterreichische Landwirt-
schaft mit AMA Gltesiegel STEIRISCHER KREN Genussregion ,Steirischer Kren g.g.A*
HUHN Huhner.Gut Keiler, Hochst

Die Zutaten flr unsere Speisen sind regional, saisonal und am liebsten
in Bioqualitat. Fur dieses Engagement tragen wir das AMA-Gutesiegel und AMA

GENUSS

seit 2021 auch das Austria-Bio-Garantie-Siegel. Unsere Bio-Qualitat garantie-

REGION

GASTROMNOMIE

ren wir durch die Zertifizierung der Austria Bio Garantie.

Kontrollstelle fir unser Bio-Teilsortiment: AT-Bio-301



Souprs

Gemiisebouillion 7,00
Fladle aus Vollkorndinkelmehl

Bunter gemischter Salat
French-, Balsamico oder Vinaigrette-Dressing
groB | klein 11,00 | 8,00

Lamms Salatschale 19,40
Bunter Blattsalat | GemUsestreifen | Hihnerbrustfilet | Kirschtomaten | Parmesanchips
Erdbeeren | Tomaten-Bruschetta | Cesars Dressing

Salatbowle "Mediterran* 19,40
Bunter Blattsalat | PaprikawUrfel | Ziegenkasle | Kirschtomaten | Gurkenwdrfel
Oliven | Tomaten-Bruschetta | Balsamico -Olivendl-Dressing

LUST AUF WAS SUSSES?

SNACKS

Quinoa-Karotten-Zucchinilaibchen 19,80
Peperonata | Krauter-Soja Cocomilchjoghurt-Dip

Ciabatta Chicken Burger 20,10
gegrilltes Huhnerbrustfilet | Rucola | Peperonata | Mozzarella | Steak Pommes | BBQ-
Pesto

Gebackene Hihnerstreifen 13,20
Zweierlei Dips | Steak Pommes

Miinchner WeiBwdirste 14,20
Hausmachersenf | Laugenbrezel

Sudtiroler Jausenteller 18,10
Sudtiroler Bauernspeck | Kaminwurzen | Gorgonzola | Brot

Vorarlberger Schiibling-Bergkasesalat 14,50
Schibling | Bergkase | Essiggurke | Zwiebel | Bauernbrot

Informationen Gber Zutaten mit allergener oder Unver-

@ vegetarische Gerichte
vegetarian dishes traglichkeiten auslésender Wirkung erhalten Sie gerne von

Kuchen findet ihr in unserer Vitrine, Eis gibt es hausgemacht unseren Mitarbeiter_innen.

Q vegane Gerichte
vegan dishes

und das Tagesdessert verrat euch unser Servicepersonal. Alle Preise inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer.

Unser Eis 2,40 Euro pro Kugel
Welche Sorte es grad gibt, sagt euch unser Servicepersonal. Sie wissen auch, welche
Sorte vegan und lactosefrei ist.




